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SON... E GUSTAME...

TEMPORALIZACION: 4 sesions de clase

ACTIVIDADES DE APRENDIZAXE

[ soN... E GUSTAME...

Obxectivo: Introducir 6 alumnado na identificacion de elementos e patrons de conducta en funcion do sexo.

Descricion: Actividade inicial individual de autoanalise e posta en comln que servird de contraste das propias percepciéns e opinions.
Orientacions: Introduccién 6 alumnado no tema do monografico a partir do contexto mais proximo. Observarase se o alumnado establece iden-

tificacion entre o xénero e determinados obxectos ou patrons de conducta. O grupo permitird contrastar as percepcions do alumnado, asi como
o nivel de coincidencia ou diverxencia das asociacions.

CONTAME UN CONTO
Obxectivo: Reflexionar sobre os estereotipos que transmiten os contos tradicionais.
Descricion: Lectura individual para formular despois as preguntas.

Orientacions: Mediante a lectura do fragmento de dous contos tradicionais queremos que o alumnado reflexione sobre os patréns de conduc-
ta que se transmiten e a posibilidade de cambialos.

AS PROFESIONS

Obxectivo: Caracterizar a distribucion tradicional dos roles profesionais e familiares a partir da andlise das ocupaciéns de diversos membros
da familia.

Descricion: Actividade individual, de busca de informacion, que serd completada cunha actividade grupal de contraste.
Orientacions: En funcién dos datos, obteremos unha perspectiva histérica da posible evolucién da integracion da muller no mercado laboral.

Debemos ter presente que quizais non obtefiamos unha visién de progresion, pero isto non debe preocuparnos xa que o que pretendemos é
ter a plasmacion da situacion actual e o traballo de superacién de prexuizos e estereotipos a partir da mesma.

(QUEN FAI QUE?
Obxectivo: Estudiar o reparto efectivo das tarefas do fogar entre os membros da familia.

Descricion: Actividade de caracter grupal que se levara a cabo en forma de xogo de mimica ou xogo de rol. A informacién obtida integrarase
nun enreixado de observacion que servira para a analise posterior.

Orientacions: O xogo de rol daranos a cofiecer a situacion real do alumnado con relaciéon 6 tema e permitiranos, polo tanto, enfocar mellor o
traballo. Podemos dividir a alumnos e alumnas en grupos de catro. Cada grupo simulara que é unha familia e representara perante o resto da
clase un dia calquera da vida desa familia. Pode completarse o cadro con outras tarefas. Despois pédese levar a cabo unha actividade mate-
matica que permita mostrar graficamente os datos, por exemplo cun grafico de barras.

¢XOGAMOS?

Obxectivos: Recofiecer as relaciéns que se establecen entre os membros do grupo para comprobar se, realmente, responden a preferencias por
razon de sexo. Observar se hai ou non diferencias entre os xogos dos nenos e das nenas e, en caso positivo, reflexionar sobre os motivos.

Descricion: Elaboraremos un sociograma do grupo clase a partir das preferencias de xogos e persoas coas que compartilos. Cada alumno o alum-
na debe anotar as suas preferencias no cadro (que pode ser trasladado 6 taboleiro). Segundo os resultados, preséntase a bateria de preguntas.

Orientacions: A partir do sociograma e das preguntas animaremos a reflexién sobre as relacions entre os membros femininos e masculinos da
clase.



¢QUEN E QUEN?
Obxectivo: Analizar as interpretacions que se levan a cabo, a partir da lectura dun texto neutro.

Descricion: Pediraselle 6 alumnado que atribda 6s protagonistas de cada texto unha identidade, masculina ou feminina, e que xustifiquen a
sua eleccion.

Orientacions: Se se producen as asociacions tradicionais, pédese recorrer a personaxes que rompan cos estereotipos. Pode completarse a
actividade con comentarios sobre a proxeccién profesional do alumnado.

B uN DiA CALQUERA
Obxectivo: Introducir 6 alumnado nun contexto alleo no cal tamén se produce desigualdade de oportunidades debida 6 sexo.

Descricion: Preséntase unha actividade de interpretacion de imaxes na que o alumnado debera atribuir unha identidade 6 personaxe activo,
asi como relatar o que sucede en cada escena.

Orientacions: Posiblemente o alumnado non tefa suficiente informacién para identificar a realidade da banda desefiada. Recoméndase que se
ofreza informacion ou que se promova a sua busca. O final, pédense establecer paralelismos coa nosa propia realidade, pero tendo en conta
que noutros paises o incumprimento dos dereitos humanos é moito mais flagrante que no noso.

SABIAS QUE...

Obxectivos: Sintetizar o traballo realizado neste monografico.
Potenciar actitudes criticas fronte a situacions de desigualdade debidas 6 sexo.

Descricion: Tratase dunha actividade resumo de todos os aspectos traballados. Ademais, permitenos iniciar 6 alumnado en actuacions
coherentes e criticas. Proporémoslle 6 alumnado a elaboracion colectiva dun collage xigante de imaxes e informaciéns. Finalmente, tratase de
potenciar a necesidade e o interese por dar a cofiecer 0 que descubriron e esixirlles as persoas adultas soluciéns fronte a situacions de de-
sigualdade de oportunidades.

Orientacions: O profesorado debe ir recordando 6 alumnado os aspectos traballados. Proponse tamén a busca de mais informacion
que permita obter unha imaxe mundial da situacion.

GLOSARIO

DIMENSION DO XENERO
En calquera situacion, aspecto relativo &s diferencias nas vidas do home e da muller debidas 6s roles que tradicionalmente se lles
asignou.

EQUIDADE ENTRE HOMES E MULLERES
Imparcialidade no trato a homes e mulleres. Pode tratarse de igualdade no trato ou dun trato diferente, pero que se considera equivalen-
te en termos de dereitos, beneficios, obrigas e oportunidades.

IGUALDADE DE OPORTUNIDADES ENTRE MULLERES E HOMES
Ausencia de toda barreira sexista para a participacion econémica, politica e social.



2° Ciclo de Primaria

SON... E COSTAME...

DEPORTES

Imaxina que queres explicarlle a alguén
que non te coniece cOmo es.
Escolle un personaxe

e escribe nos globos

as cousas que che

gustan.
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BB CONTAME un ConTO

Le atentamente os seguintes textos:

"Unha vez, unha ratifia, varrendo a escaleirifia, uns cartifios atopou.jQue
sorte tefio!, pensou. Como era moi presumida, xa comezou a cavilar qué
podia mercar. Mercaria un mandil ou unhas medias de cristal? ¢ Zapatos?
¢ Ou mellor unhas luvas? ;Un bolso de plexiglas? — Algo que me faga
atraente, por se me sae un pretendente. Xa sei — dixo gozosa jUn lazo de

cor rosal" (A rata presumida) ’:

"Nun pais moi lonxano, vivian os seus habitantes sufrindo o trato inhumano
de dous feroces xigantes. (...) Mentres, un tal xastrifio, que cosia no seu taller,
dispufiase a comer o seu pan, con rico marmelo... (...) E 6 nacer o novo dia, o
xastre emprendeu o camifio. Desexandolle un bo sino o pobo despediase:

i Xastrifio, boa sorte!jQue 6s xigantes deas morte! jQue volvas vivo e triunfante!
E s6, seguiu adiante. Do exército a axuda non quixo; nin un escuadrén. Do
seu valor non habia dubida. Por Unica arma, o zurrén e dentro, algo alimenticio
e as cousas do seu oficio. Arriscada era a accion" (O xastrifio valente)

Podedes discutir entre todos:

¢Que caracteristicas tefien os personaxes dos dous contos? ¢Se foses a ratifia, que te
mercarias cos cartos atopados? ;Se foses o xastre, enfrontariaste 6s xigantes? E a ratina,
¢poderiase enfrontar 6s xigantes? ¢ Por que? E o xastrino, ¢ cres que se mercaria un lazo
de cor rosa para atopar noiva? ¢ Por que?

AS PROFESIONS
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EY cauen fAI Que?

Observa as representacions dos teus companeiros e companeiras
e enche o seguinte cadro:

Ti
Prepara o almorzo
Fai a cama

Fai a compra
Prepara a comida
Lava a roupa
Coida a mascota
Frega os pratos
Pon a mesa

Varre

Prepara a cea

¢Estan ben repartidas as tarefas?

¢Que outras conclusiéns se che ocorren?

¢xocAmos?

¢ Queres xogar comigo?... pero, ¢a que xogamos? Decideo. Tes que
escoller a un companeiro ou unha companeira da tua clase e dicir en
voz alta a que che gustaria xogar con el ou con ela.

¢ Cantos rapaces elixiron a rapazas? ¢ Cantos rapaces elixiron a rapazas?

¢ Cantas rapazas elixiron a rapaces? ¢ Cantos rapaces elixiron a rapaces?

¢ Pensas que os rapaces e as rapazas podedes xogar xuntos a todos os vosos xogos?¢,Por que?




B cauen € Quen?

Hai cinco anos que traballo nunha perruqueria.
Gustame moito o meu traballo porque conezo
a moita xente e oclipome de que os seu cabelo
estea san e fermoso. As veces o traballo é un
pouco pesado porque paso moitas horas de

pé e os sdbados tamén traballo."°

¢E un home ou unha muller?
que?

"A min gustame moito a montafna e dedicome a escalada.
Permiteme estar en contacto constante coa natureza. Pero fai
falta unha boa forma fisica para poder escalar e iso require moito
exercicio e unha dieta saudable"

¢E un home ou unha muller?
¢Por que?

E a ti ;que che gustaria ser de maior?
¢ Que precisas para chegar a selo?




3 un DIA CALQUERA

Observa os debuxos e escribe debaixo de cada vifeta o que ocorre.




SABTAS QUE...

Fonte: ISM (Internacional Socialista da Muller) cinco anos despois da conferencia mundial sobre educacion para todos. Jomtien, 1990

Elaborade un manifesto entre toda a clase:

no mundo, pensamos que:




