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Global express

A actualidade na aula

XX.00.: citius, altius, fortius... s
1.

Il Escribe en cada aro olimpico un adxectivo que ti asocies co deporte que habitualmente practicas
no teu centro educativo ou no teu tempo de lecer.

¥ Agora escribe en cada aro un adxectivo que asocies cos Xogos Olimpicos.

XM Debate cos teus compaiieiros e compaiieiras qué aspectos positivos ou negativos engade ao mundo

Intermon
Oxfam

do deporte unha convocatoria como a dos Xogos Olimpicos.




2.0 espirito olimpico:
xoguemos limpo

O espirito olimpico cobra forma na escala de valores enunciados como "principios" na Carta Olimpica, que é o documento en que

se resumen os principios fundamentais, as normas e os textos de aplicacién e funcionamento do movemento olimpico.

"O movemento olimpico —di a Carta— ten por obxecto contribuir para a construcion dun mundo mellor
e mais pacifico, educando a xuventude a través do deporte practicado sen discriminaciéns de ningunha
clase e dentro do espirito olimpico, que esixe comprension mutua, espirito de amizade, solidariedade e

xogo limpo."

O Xuramento olimpico, escrito por Pierre de Coubertin, foi pronunciado pola primeira vez nos Xogos Olimpicos de Antuerpe de 1920.
Durante a cerimonia de inauguracién de cada edicién dos Xogos Olimpicos, é pronunciado por un atleta do pais organizador, sostendo
unha esquina da bandeira olimpica. Ao longo dos anos, experimentou algunhas alteraciéns, como a que introduce a dopaxe, engadida

nos Xogos de Sydney 2000. Actualmente di:

Xuramento olimpico

"No nome de todas e todos os ximnastas, prometo que participaremos nesta competencia respectando e
cumprindo coas regras que a rexen e comprometéndonos a un deporte sen dopaxe e sen drogas, no
verdadeiro espirito deportivo, para a gloria deste deporte e a honra das e dos ximnastas."

"O mais importante dos Xogos Olimpicos non € gafiar, sendn participar, da mesma maneira que o mais
importante na vida € a loita, non o triunfo. O esencial non € ter conquistado algo, senén ter loitado ben."

Baron Pierre de Coubertin, fundador dos Xogos Olimpicos modernos (1894).

Estas de acordo con esta cita de Pierre de Coubertin? Por que?







